
Du 16 octobre au 20 octobre 2023

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Taboulé bio à la menthe   Carottes râpées à l’orange (végétarien)     Salades de pâtes, pesto, tomates et

mozzarella
  Saucisson sec*

  Sauté de boeuf sauce niçoise   Emincé de volaille à la crème de poivrons     Tajine poulet aux fruits secs   Dos de colin PECHE DURABLE sauce
matelote

  Haricots verts EGALIM sautés   Courgettes à la béchamel     Semoule au curcuma   Pennes

  Camembert   Kiri     Edam bio   Emmental bio

  Crème dessert saveur pistache   Mousse au chocolat bio     Kiwi   
 Clafoutis poire pépites de chocolat

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier pâtisserie
Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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